
                                    J í d e l n í č e k
                                   28. 4. – 2. 5. 2025
	PONDĚLÍ


	dopolední svačinka
	Pom. ze žervé s pažitkou, chléb, mléko                                                  1,7

	
	oběd
	Polévka z bílých fazolí                                                                             1,7  
Kuřecí nudličky na čínský způsob, dušená rýže                              1,7,9,6 
Ovoce, čaj echinacea

	
	odpolední svačinka
	Zeleninová pomazánka, vitarohlík, čaj s citr.                                       1,7

	ÚTERÝ

 
	dopolední svačinka
	Tvarohový závin, ovocný talířek, káva „Caro“                                  1,7,3

	
	oběd  
	Brokolicová polévka                                                                              1,7,3
Smažené rybí filé, šťouchané brambory                                          1,7,3,4
Vitaminový salát (zelí+mrkev+kukuřice) čaj

	
	odpolední svačinka
	Drožďová pomazánka, chléb, čaj se sirupem                                     7,1,3

	     STŘEDA

	dopolední svačinka
	Chléb s máslem, zelenina (ředkvička+kedlubna) čaj                            1,7

	
	oběd
	Kroupová polévka                                                                                       9
Vepřová pečeně, rajská omáčka, těstoviny vřetena                           7,1,3
Ochucená voda s kapkou citrónu

	
	odpolední svačinka
	Jahodový jogurt se zakys. smetanou, čaj                                                  7

	ČTVRTEK

 
	dopolední svačinka
	

	
	oběd
	                                         S v á t e k



	
	odpolední svačinka
	

	PÁTEK


	dopolední svačinka
	Houska s máslem, plátkový sýr, ovoc. talířek, dětský čaj                     7,1

	
	oběd
	Zeleninový vývar s bulgurem                                                                     9   
Hrachová kaše, vídeňský párek, chléb, čerstvý okurek                        1,7
čaj sladká švestka

	
	odpolední svačinka
	Pomazánka ze sleďů, žitný chléb, čaj piknik                                      1,7,4 


  



K dopolední svačince je dětem 







podáván ovocný nebo zeleninový talířek 
                                                 Změna jídelníčku vyhrazena. Jídelníček sestavil kolektiv ŠJ.
Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny









