Plan cykloturistického kurzu a informace

Datum: 9.-14.5.2016 (pondéli azZ sobota)
Odvoz véci: V nedéli, 8.5.2016 v 15:00 autobusova zastavka - Béla, 15:20 parkovisté u
Skoly - Chuchelna, 15:45 autobusova zastavka Strahovice.
Odjezd: Zaci z Chuchelné a Bélé - sraz v 8:00 ve $kole
Zaci ze Strahovic - sraz v 8:30 ve Strahovicich na autobusové zastavce
Prijezd: Na stejné misto odjezdu v sobotu 14.5.2016 v odpolednich hodinach (cca
15:00)
Plan a napln akce:

Odpoledni zaméstnani

Dny Dopoledni zaméstnani
1. den Ptiprava na cestu + Ptijezd na kemp +
(9. kvétna) zabaleni a nalozeni ubytovani + netradi¢ni
zavazadel + kontrola sporty.

kol a odjezd na chatu.

Vyuka nové hry Turnaj druzstev v
(10. kvétna) Kin-ball. bumperballu.
3. den Turistickd vyjizdka po  Jizda zru¢nosti, zavod do
(11. kv€tna) rozhlednach v okoli. vrchu, opékani.
Netradi¢ni hry + Paintballovy turnaj
(12. kvétna) védomostni sportovni druZstev a turnaj ve
soutcze. vodnim fotbalku.

Netradicni hry, orienta¢ni  Tdbornické dovednosti,
(13. kvétna) bé&h. vecerni hra.

6. d?n Uklid a baleni + odjezd Navrat z turistického
(14. kvétna) na kolech dom. kurzu domui

e Denni rozkaz
e Prednésky ( bezpecnost a chovani v terénu, videoprojekce, zdravovéda)
e Spolecenské hry a soutéze

Nezbytné vybaveni s sebou:

e Jizdni kolo v dobrém technickém stavu - odborné serizené (doklad)

e Cyklisticka prilba, reflexni prvky

e Doklad s fotografii - pro prokazani se v Polsku (cestovni pas, obéansky prikaz,...)
e Priikaz zdravotni pojiStovny (odevzdate v den odjezdu zdravotnici s bezinfekénosti)
o Extra 1 sadu obleceni na Paintball (vhodnou k u$pinéni potr. Barvivem - lze vyprat)
e 1x svitilnu (baterku - pro ve¢erni hry a program...)

Kontakt na vedouciho akce: Mgr. Jakub Lampart, Tel.: +420 605 005 324




Plan cykloturistického kurzu a informace

» Zaci jsou pojisténi v ramci cestovniho pojisténi pro pondélni a sobotni cestu pies
Polsko.

» Adresa konani kurzu: Sportovni areal Obec Bohusov, Bohusov 15, 793 99 BohuSov

» Program kurzu se mliZze ménit podle pocasi nebo aktualnich podminek a situaci
vzniklych béhem pobytu.

» Mokra varianta cesty: sraz zaku v 8:00 ve Skole v Chuchelné, doprava po ¢astech

pripravenym Tranzitem ¢i autobusem.

Info k netradi¢nim aktivitdm na kurzu a pripominky zakonnych zastupct k tcasti zaka:

Paintball a vodni fotbalek - muize se zucastnit vs. nemuzZe se zucastnit
http://opava.paintballmania.cz/

Bumperball - mlze se zucastnit vs. nemiiZe se zicastnit
http://www.aquazorbing.cz/bumper_ball.php

Jiné omezeni programu pro zaka ze strany rodict:

Souhlas zdkonnych zastupcti s mimoskolni akci
CyKloturisticky kurz - ZS

Skola: ZS a MS Chuchelna Komenského 186, 747 24 Chuchelna

Souhlasim s ucasti mého syna (dcery)

na cykloturistickém kurzu ve dnech 9. az 14.5.2016

Dostal jsem informace o kurzu:

- termin a misto odjezdu na kurz, termin a misto pfijezdu z cykloturistického kurzu
- naplii kurzu,

- zplsob dopravy, ubytovani a stravovani,

- vy$i ucastnického poplatku a zptlisob financovani.

Souhlasim s uvedenim osobnich idaji mého syna (dcery) pro potieby ubytovatele (jméno,
adresa, datum narozeni) ve smyslu zakona ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udajt

Prohlasuji, Ze syn (dcera) mtze dostat individualni volno bez dohledu ucitele na omezeny
Casovy usek a v ur¢eném prostoru a Ze dcera (syn) miiZe po prijezdu z kurzu odejit sama
(sam) doml.

Jsem si védom zdravotniho stavu svého syna (dcery) a pii odjezdu odevzdam zdravotnikovi:
- Prikaz zdravotni pojistovny (postacujici je i fotokopie).

- Prohlaseni zakonnych zastupct ditéte (nejevi znamky akutniho onemocnéni, neprisel do
styku s infekénim onemocnénim, neni narizeno karanténni opatieni).

Syn (dcera) ma nezbytného vybaveni na cykloturisticky kurz.

Datum a podpis zakonného zastupce zZaka



http://opava.paintballmania.cz/
http://www.aquazorbing.cz/bumper_ball.php

